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 Las claves para comprender el Conflicto en
República Democrática del Congo y el Alto al Fuego
del M23
¿Será este un paso hacia la paz o solo una tregua temporal?
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8/2/25, 7:12 Las claves para comprender el Conflicto en República Democrática del Congo y el Alto al Fuego del M23

https://www.diario.red/articulo/internacional/claves-comprender-conflicto-republica-democratica-congo-alto-fuego-m23/20250206121906042325.html 2/15

https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?nis=4&sa=l&ai=CH0q4B_KmZ8r1JuSQ9fgPu7XA2AS4xPSYfc2j-Nq2E-fjor3AARABIJSKs6ABYNWFgIDECKABocCY8SjIAQngAgCoAwHIA8sEqgSuA0_Qmrw9dFSmpZVRN58JXW_OVTyiHItoG_X9fVGxOufpbQ63g_gnlyp-4vLw4g9sF90k5EyMpSvlDXqzD39mCgQwhM0EOsDt6moM_lyGFBdjEYQY8pUeyNTmEXW3mlZwCznJWwbwikj0WTmvnOkfBy2aOOsDc4cm8IZb2nerHWHeYvGJsilCIhmSx_0hP7zyJhhfHr2GuJn2D1PMfoRvcUdviXOrEZrJE_YubbR4UCeIeWff09I2MuqLqWHK5HKMlbutDTxO0gCss63QAnj7qfn9nhiQZ-QExpdw8eX2Al_Nz_K8z1JOBU1cqXSCeQoz7aZI13mt6nsp2pRODdDCFKm-GVmleAkHUVJIpSFeg1tRs61OLCUTIgNKdZAvHcIiDBAcqvyq4D1-cjk7D8SZ6GbepDxU_NU7asHZ3pttbVSV04nhAmH0X12xCB1lu_-0ZMvbmAdr_Tdlh60CkXb_JE_o_LAAWT08UN3PncYMW_eF7Y72I4xome65Jxo7gla2bijeZkogyBnjr7A_6N5uAFZgHk4e_u5ojud0n3t0gop4vBCrqGyphct8BNGNQK7ABLSnxoyoBeAEAYgF6JvSx1H6BQYIJRABGACgBi6AB6q51PMYqAfZtrECqAemvhuoB47OG6gHk9gbqAfw4BuoB-6WsQKoB_6esQKoB6--sQKoB5oGqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgH4L2xAqgH_56xAqgH35-xAqgHyqmxAqgH66WxAqgH6rGxAqgHmbWxAqgHvrexAqgH-MKxAtgHAPoHFGNvbS5laW5ub3ZhdGlvbi50ZW11wAgB0ggvCIDhgBAQARidATIHqoKA4J-AAToMgMADgICEgICUruADSL39wTpYg9fSlLKziwOACgGQCwOYCwHICwGADAHaDBAKChCAiKikmPnc8HoSAgEDgA0Bqg0CRVPIDQHiDRMInIzTlLKziwMVZEgdCR27GhBL6g0TCPzU05Sys4sDFWRIHQkduxoQS9gTDIgUAdAVAfgWAYAXAbIXAhgBuhcCOAGyGAkSAq1RGC4iAQDQGAHoGAE&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIipXUlLKziwMVZEgdCR27GhBLEAEYASABEgKxIvD_BwE&num=1&cid=CAQSTwCjtLzMdXztDhPIFRpgV0fJMG_iiPbVvQdNVarMlTEsQCRK5A7oaDawXbFsm5GBY5jUPvjEhC5r41kUqqCmI1KWnqgN8LmtNixtLO5UKK8YAQ&sig=AOD64_185Z-1RKngbwgpwx6yw4fuP_WHEw&client=ca-pub-3237629024280565&nb=19&adurl=https://www.temu.com/ul/kuiper/un3.html%3F_bg_fs%3D1%26subj%3Ddpa-un-dal%26_p_jump_id%3D1028%26_x_vst_scene%3Dadg%26goods_id%3D601099518027591%26sku_id%3D17592222368547%26adg_ctx%3Da-f1c1bbbe~c-f2d55a96%26_x_ads_sub_channel%3Dfeed%26_p_rfs%3D1%26_x_ns_prz_type%3D5%26locale_override%3D186~es~EUR%26_x_ns_sku_id%3D17592222368547%26_x_ns_gid%3D601099518027591%26_x_ads_channel%3Dgoogle%26_x_ns_lan%3Des%26_x_gmc_account%3D742384659%26_x_login_type%3DGoogle%26_x_bg_adid%3Dgd6121761-eu-1%26topic_classify%3D131%26_x_ads_account%3D4318204764%26_x_ads_set%3D21893516776%26_x_ads_id%3D182562427828%26_x_ads_creative_id%3D730686058765%26_x_ns_source%3Dd%26_x_ns_gclid%3DEAIaIQobChMIipXUlLKziwMVZEgdCR27GhBLEAEYASABEgKxIvD_BwE%26_x_ns_placement%3Dwww.diario.red%26_x_ns_match_type%3D%26_x_ns_ad_position%3D%26_x_ns_product_id%3D%26_x_ns_target%3D%26_x_ns_devicemodel%3D%26_x_ns_wbraid%3D%7Bwbraid%7D%26_x_ns_gbraid%3D%7Bgbraid%7D%26_x_ns_targetid%3D%26gad_source%3D5%26gclid%3DEAIaIQobChMIipXUlLKziwMVZEgdCR27GhBLEAEYASABEgKxIvD_BwE
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?nis=4&sa=l&ai=CyPFyB_KmZ8v1JuSQ9fgPu7XA2AS4xPSYfc2j-Nq2E-fjor3AARABIJSKs6ABYNWFgIDECKABocCY8SjIAQngAgCoAwHIA8sEqgSyA0_Qp243f-uML14V44Ey7j6dp-kOwGU_BhoFVMCUcvtqwadtcEruCi5E3yaqyVsA_cayfRNjC0ByIPlx84BAqz2V9h0OplJQOHBbIt1zdrMPIhGG3uIdQHCOw8kiX9spXdHCcKiQQPiskx-c37y_wy3kHIdJC1UWqTmF9cLxeLxKsP4FzqI4Y10qL-gP26YlU596RScltMGxE29Di8qRNkAicnM__qFDcspL8r-RzQX2LB2TaI_Zs2SUKm3Euz-BP-HRe-0e7jmw91YTBqxmlVtzc7CJpmSXOGEK2IZRMuBwuLeCnD3zGHak6CmhGjceoE5k6gidFUARcpEIfzCVnSZ4_dOZwX2sQ1zD6lB1bLIBcE8yiiF2gqoIip6Qn-caePSI6XJ8m_ngvnxT3QPjS-c8d3pbI-zVplIUpz6PT4bMqWYlJVvPVXoeeIku_RP6P9njmT9-JMeR5zDt0npU_Vsyz3ysAz6bW3P5XWaAn2gk1XnBKif6ryVfb0AfqiHLj413IdKWD-IB9d3fXP-TsdlEhNgbLvWQtRygjf26Vj2PoXB1Yqfi_MK67r4nj-LHkyKVwAS0p8aMqAXgBAGIBeib0sdR-gUGCCUQARgAoAYugAequdTzGKgH2baxAqgHpr4bqAeOzhuoB5PYG6gH8OAbqAfulrECqAf-nrECqAevvrECqAeaBqgH89EbqAeW2BuoB6qbsQKoB-C9sQKoB_-esQKoB9-fsQKoB8qpsQKoB-ulsQKoB-qxsQKoB5m1sQKoB763sQKoB_jCsQLYBwD6BxRjb20uZWlubm92YXRpb24udGVtdcAIAdIILwiA4YAQEAEYnQEyB6qCgOCfgAE6DIDAA4CAhICAlK7gA0i9_cE6WIPX0pSys4sDgAoBkAsDmAsByAsBgAwB2gwQCgoQkJ-Whf3qge5XEgIBA4ANAaoNAkVTyA0B4g0TCJ2M05Sys4sDFWRIHQkduxoQS-oNEwj91NOUsrOLAxVkSB0JHbsaEEvYEwyIFAHQFQH4FgGAFwGyFwIYAboXAjgBshgJEgKtURguIgEA0BgB6BgB&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIi5XUlLKziwMVZEgdCR27GhBLEAEYASABEgIzQfD_BwE&num=1&cid=CAQSTwCjtLzMdXztDhPIFRpgV0fJMG_iiPbVvQdNVarMlTEsQCRK5A7oaDawXbFsm5GBY5jUPvjEhC5r41kUqqCmI1KWnqgN8LmtNixtLO5UKK8YAQ&sig=AOD64_0WMdR4Um0AA3Z5iaKNWgyaufJykQ&client=ca-pub-3237629024280565&nb=19&adurl=https://www.temu.com/ul/kuiper/un3.html%3F_bg_fs%3D1%26subj%3Ddpa-un-dal%26_p_jump_id%3D1028%26_x_vst_scene%3Dadg%26goods_id%3D601099518027591%26sku_id%3D17592222368547%26adg_ctx%3Da-f1c1bbbe~c-f2d55a96%26_x_ads_sub_channel%3Dfeed%26_p_rfs%3D1%26_x_ns_prz_type%3D5%26locale_override%3D186~es~EUR%26_x_ns_sku_id%3D17592222368547%26_x_ns_gid%3D601099518027591%26_x_ads_channel%3Dgoogle%26_x_ns_lan%3Des%26_x_gmc_account%3D742384659%26_x_login_type%3DGoogle%26_x_bg_adid%3Dgd6121761-eu-1%26topic_classify%3D131%26_x_ads_account%3D4318204764%26_x_ads_set%3D21893516776%26_x_ads_id%3D182562427828%26_x_ads_creative_id%3D730686058765%26_x_ns_source%3Dd%26_x_ns_gclid%3DEAIaIQobChMIi5XUlLKziwMVZEgdCR27GhBLEAEYASABEgIzQfD_BwE%26_x_ns_placement%3Dwww.diario.red%26_x_ns_match_type%3D%26_x_ns_ad_position%3D%26_x_ns_product_id%3D%26_x_ns_target%3D%26_x_ns_devicemodel%3D%26_x_ns_wbraid%3D%7Bwbraid%7D%26_x_ns_gbraid%3D%7Bgbraid%7D%26_x_ns_targetid%3D%26gad_source%3D5%26gclid%3DEAIaIQobChMIi5XUlLKziwMVZEgdCR27GhBLEAEYASABEgIzQfD_BwE


T

08/02/25 | 6:00

ras cuatro años de represión, una hambruna severa que
ha afectado a 25,5 millones de personas (ONU, 2024),

más de 6,7 millones de desplazados internos (ReliefWeb, 2025)
y un gran crimen contra la humanidad silenciado, la República
Democrática del Congo (RDC) despertó el 4 de febrero con un
anuncio inesperado: el grupo terrorista M23 declaró el alto al
fuego. Este anuncio marca un punto de inflexión en una crisis
humanitaria de magnitud histórica. Sin embargo, la
incertidumbre persiste: ¿será este un paso hacia la paz o solo
una tregua temporal?

Victory Collins Izevbokun 

PUBLICIDAD

LEXUS NX
Recarga la batería en
casa o en un punto de
carga público
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Origen y desarrollo del conflicto: del genocidio de Ruanda al
surgimiento del M23

El Movimiento 23 de Marzo (M23) tiene sus raíces en las
tensiones entre hutus y tutsis, exacerbadas por la colonización
belga (1916-1962) y culminadas en el genocidio de Ruanda en
1994. Este genocidio se considera como unos de los más
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brutales del siglo XX ya que en tan solo 100 días, los hutus
extremistas asesinaron a entre 800.000 y 1 millón de
personas, principalmente a los tutsis que convivían con ellos
en el mismo territorio. La huida masiva de tutsis y hutus
moderados (hutus que se oponían al genocidio) hacia la RDC
generó nuevos focos de conflicto en la zona este del país,
donde la llegada de refugiados no solo significó el acogimiento
de víctimas de la masacre, sino que también dio paso a la
infiltración de hutus extremistas que formaron milicias
dentro del territorio congolés.

En medio de este contexto de disputas
continuas entre el gobierno de Congo,
Ruanda y las diferentes milicias, en
2012, alrededor de 600 soldados
tutsi-congoleses desertaron del
ejército de la RDC y formaron el M23

Esta situación derivó en la Primera (1996-1997) y Segunda
Guerra del Congo (1998-2003), dos grandes conflictos en los
que Ruanda justificó su intervención militar como una medida
para luchar contra la discriminación hacia los banyamulenge

8/2/25, 7:12 Las claves para comprender el Conflicto en República Democrática del Congo y el Alto al Fuego del M23

https://www.diario.red/articulo/internacional/claves-comprender-conflicto-republica-democratica-congo-alto-fuego-m23/20250206121906042325.html 5/15



(un grupo étnico de origen tutsis a los que también se les
denomina como “tutsis-congoleses”) y eliminar a los hutus
extremistas que se encontraban en RDC. Sin embargo, más
allá de las rivalidades étnicas, la lucha por el control de los
abundantes recursos minerales de la RDC, como el cobalto,
litio y oro, fue un factor determinante en la prolongación de
estos conflictos.

En medio de este contexto de disputas continuas entre el
gobierno de Congo, Ruanda y las diferentes milicias, en 2012,
alrededor de 600 soldados tutsi-congoleses desertaron del
ejército de la RDC y formaron el M23, una escisión del
Congreso Nacional para la Defensa del Pueblo (CNDP).
Alegaron que la discriminación contra los banyamulenge y la
presencia de milicias hutus en la RDC ponían en peligro la
seguridad de su comunidad. Además, exigieron reformas
políticas, la protección de opositores y la liberación de presos
políticos.

Si Diario Red puede publicar lo que casi nadie
más se atreve, con una línea editorial de
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Sin embargo, las acciones del M23 contradicen sus
reivindicaciones, pues se les ha acusado de crímenes de
guerra, incluyendo ejecuciones extrajudiciales, violencia
sexual y reclutamiento forzado de niños. Human Rights Watch
(HRW) ha documentado estas atrocidades a través de
testimonios de víctimas y testigos, lo que refuerza la idea de
que este grupo armado es un actor político que perpetúa la
inestabilidad en la región en beneficio de intereses políticos y
económicos más amplios y no solo por razones étnicas.

“La maldición del cobalto”

El contexto de este conflicto no se puede comprender sin la
implicación que tiene que RDC sea el principal exportador de
cobalto, un mineral esencial para tecnologías modernas, como
baterías de vehículos eléctricos, dispositivos electrónicos y

izquierdas y todo el rigor periodístico, es
gracias al apoyo de nuestros socios y socias.
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energías renovables. Su explotación ha generado un mercado
altamente lucrativo, pero también ha sido una fuente de
innumerables violaciones a los derechos humanos. Grandes
corporaciones tecnológicas y automotrices (Apple, Tesla,
Samsung, BMW, entre otras) dependen de estos minerales
extraídos en condiciones de esclavitud moderna. Se estima
que al menos 40.000 niños trabajan en minas congoleñas,
sometidos a largas jornadas laborales en condiciones
precarias, con herramientas rudimentarias y expuestos a
materiales tóxicos, por salarios inferiores a 2 dólares diarios.

Las condiciones de explotación han
sido objeto de crecientes denuncias
internacionales, con llamados a la
regulación del mercado del cobalto

El control de estos recursos ha desatado confrontaciones
geopolíticas, no solo dentro del mismo ámbito geográfico
(milicias internas en RDC como M23, Ruanda y Burundi) sino
también ha llamado la atención de grandes potencias como
EE.UU. y China que compiten por el acceso al cobalto. EE.UU.,
anunció una inversión de 600 millones de dólares en

p
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infraestructura ferroviaria para facilitar el transporte de
minerales y reducir su dependencia de China en la cadena de
suministros de baterías. Mientras tanto, China mantiene una
fuerte influencia en el sector minero congolés, controlando un
gran porcentaje de la extracción y refinamiento del cobalto a
través de acuerdos comerciales con el gobierno de la RDC y
empresas estatales.

Las condiciones de explotación han sido objeto de crecientes
denuncias internacionales, con llamados a la regulación del
mercado del cobalto y a la exigencia de transparencia en la
cadena de suministro de las grandes empresas tecnológicas.
No obstante, las medidas adoptadas hasta el momento han
sido limitadas, y la población congolesa sigue siendo víctima
de la explotación desenfrenada de sus recursos naturales sin
obtener beneficios significativos. Y por supuesto, continúa
siendo el blanco fácil de grupos armados como M23 y otras
muchas más milicias internas que desean hacerse con el
control del territorio y de su riqueza.

Implicación de potencias extranjeras

Ruanda ha sido acusada de respaldar al M23, y aunque el
gobierno de Paul Kagame lo niega, la ONU estiman que hasta
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4.000 soldados ruandeses están desplegados en la República
Democrática del Congo. Varios informes sugieren que países
como China y la UE mantienen vínculos económicos con
Ruanda, lo que podría influir en el conflicto. Pero, ¿cuáles
serían los motivos de las grandes potencias para apoyar a
Ruanda, la cual parece estar financiando a grupos como M23?

China, por su parte, ha consolidado su posición en la RDC
mediante acuerdos con el gobierno congoleño y la
construcción de proyectos mineros, lo que le permite asegurar
el acceso a minerales esenciales para su industria tecnológica.
Francia y Bélgica, con un pasado colonial en la región,
continúan teniendo influencia política y económica, mientras
que Rusia ha incrementado su presencia a través de acuerdos
de cooperación militar y minera con el gobierno congolés..

El respaldo internacional a Ruanda, ya sea en forma de
asistencia financiera o acuerdos comerciales, ha permitido
que el país mantenga su implicación indirecta en el conflicto
sin enfrentar sanciones significativas. Esta situación complica
los esfuerzos para alcanzar una solución pacífica en la RDC, ya
que los intereses geopolíticos y económicos de estas potencias
continúan siendo prioritarios sobre la estabilidad regional.
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Alto al fuego: ¿paz real o estrategia militar?

El M23 declaró unilateralmente el alto al fuego en el noreste
de la RDC el 4 de febrero, justificándolo por razones
humanitarias. Sin embargo, el gobierno congolés calificó el
anuncio como "falso", mientras continúan los
enfrentamientos en la región.

Mientras tanto, la población civil
sigue sufriendo las consecuencias de
la violencia, con miles de
desplazados y una crisis
humanitaria en aumento. La RDC
sigue siendo un epicentro de
violencia, explotación y disputas
geopolíticas que complican el camino
hacia una paz verdadera

Desde Nairobi, Kenia, Catherine Soi de Al Jazeera señaló que el
gobierno de la RDC aún no ha respondido al anuncio del alto el
fuego: "los funcionarios del gobierno han estado diciendo una
y otra vez que no van a responder a nada de lo que el M23 está
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diciendo", afirmó. "No confían en que ningún acuerdo de alto
el fuego vaya a dar frutos” (Al jazeera, 2025). Además, Soi
informó que ha estado en contacto con funcionarios del
ejército, quienes indicaron que se están reagrupando y
elaborando estrategias, con el plan de intentar retomar Goma
y las áreas circundantes (Al Jazeera, 2025)

Las dudas sobre la autenticidad de esta tregua radican en el
hecho de que, en el pasado, M23 ha utilizado pausas en los
enfrentamientos para rearmarse y fortalecer sus posiciones
estratégicas. Analistas internacionales y diplomáticos
advierten que este alto al fuego podría ser parte de una
estrategia para consolidar su control en las zonas ocupadas y
negociar desde una posición de fuerza.

Mientras tanto, la población civil sigue sufriendo las
consecuencias de la violencia, con miles de desplazados y una
crisis humanitaria en aumento. La RDC sigue siendo un
epicentro de violencia, explotación y disputas geopolíticas que
complican el camino hacia una paz verdadera. Solo un
compromiso internacional real y efectivo podría romper este
ciclo de violencia y llevar a la nación hacia la estabilidad.
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